Zakladni Skola a Matefska Skola Luzany, okres Ji¢in

Jidelnicek % % %

od 01.07.2024 do 05.07.2024

Pondéli 1.7.2024

Polévka Pohankova se zeleninou (A: 09)

Obéd Kufeci kousky na paprice, téstoviny kolinka (A: 01,01a,07)
Doplnék Jablko

Utery 2.7.2024

Polévka Kminova s vejcem (A: 01a,03,07,09)

Obéd Spagety boloriské se syrem (A: 01,07)

Streda 3.7.2024

Polévka Zeleninova (A: 01a,07,09)

Obéd Cizrna na paprice s porkem, chléb (A: 01,07,09)

Dopinék Jable¢ny Stradl (A: 01,03)

Ctvrtek 4.7.2024

Polévka Zeleninovy vyvar se zvifatky (A: 01,07,09)

Obéd Veprovy platek, dusena zelenina, vafeny brambor (A: 01a,07)
Patek 5.7.2024

Obéd STATNI SVATEK

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Denné pitny reZim: €aj ovocny, €erny, bylinkovy, mosty, dZzusy, mléko, mléko ochucené. Denné
zabezpecen k pitnému rezimu neslazeny nemlécny napoj, voda, voda s citrénem. Zmény v jidelnic¢ku jsou
vyhrazeny. Jidlo je uréeno k okamZité spotfebé.

OdhlaSovani den pfedem do 12,30 hodin pfes aplikaci STRAVA.CZ

Jidelni listek pro vas pfipravily: Pavlina Pénickova - hlavni kucharka

Vlasta Kaisova - vedouci SJ, telefon 732 709 779

V(s

vefejna informaéni sluzba



