Zakladni Skola a Matefska skola Luzany, okres Ji€in

Jidelnicek

od 24.06.2024 do 28.06.2024

Pondéli 24.6.2024

Polévka Zeleninovy vyvar s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd Masove kuliCky v rajské omacce, téstoviny vietena (A: 01,01a)

Utery 25.6.2024

Polévka Kufeci vyvar s jahly (A: 09)

Obéd Rybi filé na masle, bramborova kase m.m. (A: 04,07)

Dopinék Okurkovy salat

Streda 26.6.2024

Polévka Cizrnova s raj¢aty (A: 01a,07,09)

Obéd PalacCinky s nutellou nebo jahodovou marmeladou, zakysana smetana (na prani déti)
(A: 01,03,07)

Dopinék Ledovy €aj, ovoce (A: 01,03,07)

Ctvrtek 27.6.2024

Polévka Cesnekova s opeenym chlebem (A: 01,03)

Obéd Kureci fizek, vafené brambory, zelenina (A: 01,01a,03,07)

Dopinék Nanuk

Patek 28.6.2024
Polévka Zeleninovy vyvar s téstovinou (A: 01,07,09)

Obéd Drubezi bulgureto se syrem (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Denné pitny rezim: €aj ovocny, €erny, bylinkovy, mosty, dZusy, mléko, mléko ochucené. Denné
zabezpecen pitném re2|mu neslazen' nemlecny napoj voda voda s citronem. Zmeény v-ji eycku JS_QM
- v g S ik e o W '.




