
OBĚDOVÝ LÍSTEK 29.08. – 02.09. 

Denně pitný režim : čaj ovocný, čaj černý, ovocné a zeleninové šťávy, džus, mošt, 
mléko, ochucené mléko.                                                                                                       

Denně zabezpečen k pitnému režimu neslazený nemléčný nápoj - voda,  
voda s citrónem.                                                                                                                           

Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                     
Jídelní lístek pro vás připravily: Pavlína Pěničková - hlavní kuchařka                                                                          

Vlasta Kaisová - vedoucí ŠJ                                                                                                                   
Odhlašování den předem do 12,00 hod na telefon 732 709 779. 

 

 
 

Pondělí 
 

 
Polévka kmínová s vejci (1,3,9) 
Vařené vejce, čočka na kyselo, kyselá okurka (1,3) 
Caro nápoj (1,7) 

 
 

Úterý 
 

 
Polévka jarní zeleninová (9) 
Kuřecí kousky ve smetanové omáčce s kukuřicí, 
těstoviny penne (1,7)  
Blůmy 

 
 

Středa 
 

 
Brokolicová polévka s houstičkou (1,7) 
Zapečené brambory se zeleninou a červenou čočkou 
(1,3,7) 
Vanilkový pudink s piškotem (1,7) 
 

 
 

Čtvrtek 
 

 
Polévka rajská s rýží (1) 
Zeleninové rizoto se strouhaným sýrem (7) 
 
Pro žáky ZŠ dopolední svačina: 
Hamburger a hranolky, zeleninová obloha (1,3,7,10,11) 
 

 
 

Pátek 
 

 
Hovězí vývar s tarhoňou (1,9) 
Hovězí guláš, houskový knedlík (1,3,7) 
Jablko  

 


