Svacinovy listek 17.01.-21.01.

PO

Presniddvka: Rohlik s maslem, zelenina (1,7)

Svacina: Kukufri¢né lupinky s mlékem, Kaki ovoce (1,7)

Presnidavka: Kukuricna houska s mrkvovo-celerovou
pomazankou, nudlicky z mrkvicky (1,7)

Svacina: Cerealni rohlik s Luc¢inou a paprikou (1,7)

ST

Presniddavka: Bagetka s pomazankou z cervené ¢ocky,
michana zelenina (1,7)

Svacina: Bily jogurt s mangem a Bebe susenkou,
mandarinka, jahodové mléko (1,7)

Presnidavka: Toast se Sunkou a syrem, zeleninova
obloha (1,7)

Svacina: Chléb s pastikou obloZeny zeleninou (1,7)

Presniddavka: Dalamanek s avokadovou pomazankou,
jablko (1,7)

Svacina: Domaci pernik, jablko, kakao (1,7)

Pitny rezim po cely den: voda, €aj, ovocné a zeleninové stavy, dZzusy, mléko.

Zmény v jidelnicku jsou vyhrazeny. Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé.

Svacinovy listek pro vas pripravily: Véra Plechacdova — samostatna kucharka

Vlasta Kaisovd — vedouci SJ
Odhlasovani na telefon: 732 709 779




