
 Svačinový lístek  15.11. – 19.11.  
 

Pitný režim po celý den: voda, čaj, ovocné a zeleninové šťávy, džusy, mléko. 
Změny v jídelníčku jsou vyhrazeny.  Jídlo je určeno k okamžité spotřebě. 

 
Svačinový lístek pro vás připravily:  Věra Plecháčová – samostatná kuchařka 

                                        Vlasta Kaisová – vedoucí ŠJ 
Odhlašování na telefon: 732 709 779 

 

 
 

PO 
 

Přesnídávka:  Rohlík s máslem, ovoce (1,7) 
 
Svačina:  Bageta s pomazánkou z červené čočky, 
zelenina (1,7) 
 

 
 

ÚT 
 

Přesnídávka:  Jogurt s ovesnými vločkami a ovocem 
(1,7) 
 
Svačina:  Chléb s vaječnou pomazánkou, zelenina (1,7)           
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     STÁTNÍ SVÁTEK 
 
 

 
 

ČT 
 

Přesnídávka:  Tvarohový krém s čoko toppingem a 
piškoty, ovoce (1,3,7) 
 
Svačina:  Tmavý chleba s rybičkovou pomazánkou, 
zelenina (1,4,7) 
 

 
 

PÁ 
 

Přesnídávka:  Rohlík se zálesákem, zelenina (1,7) 
 
Svačina:  Loupák, kakao, ovoce (1,7)  
 

 


