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(Zmény uciva a oceRdvanych vystupii od 1. 9. 2013 ve vzdéldvaci oblasti
MatematiRa a jeji apliRace jsou zapracoviny do SVP,)



CIZIi JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

» CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdéloviny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pritbéhu vyuky setkal
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zitetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova i slovniho spojeni
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zdakladé textové a vizualni piedlohy

YV V VYV

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
zak
» CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynium a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
» CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétim, pokud jsou prondsSeny pomalu
a zretelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
» CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu
a zretelné a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak

» CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

» CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

» CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

» CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje
K osvojovanym tématiim

» CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textum 7 béZného Zivota, zejména pokud ma
K dispozici vizudlni oporu

PSANI

zak

» CJ-5-4-01 napise krdtky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, innostech a uddlostech z oblasti svych zdjmii a kaZdodenniho Zivota

» CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie




Ucivo

* zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zédkladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zdasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zdkladni slovni zdsobu v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich,
prace se slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
Vv tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda, pocasi

¢ mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét, jsou-li soucasti pamétné osvojeného
repertoaru (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)



CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

> CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plinu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moZna nebezpeci v nejblizsim okoli

> CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR,

pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

estetické hodnoty a rozmanitost
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
» CJS-5-1-01 urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stitu
>  CJS-5-1-02 urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a i'idi se podle
zasad bezpecéného pohybu a pobytu v piirodé
> CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché
udaje o piirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy
a polokouli
> CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldStnosti pFirody, osidleni, hospodd¥stvi a kultury,
Jjednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam 7 hlediska p¥irodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
> CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zdaZitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovnd zpusob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
> CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stdtni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho
Stdatu a jejich vyznam

Ucivo

« domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

» Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve skole, okoli $koly, bezpecna cesta do skoly; rizikova mista
a situace

*  obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit’

» okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
roz$iteni pud, rostlinstva a zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu
a Zivotni prostfedi, orientacni body a linie, svétové strany

«  regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

«  naSe vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho ziizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

+ Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

* mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky




LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
» CJS-3-2-01 rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusniki a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci K piirozenym odlisnostem spoluzadkii i jinych lidi, jejich
Pprednostem i nedostatkiim
> CJS-3-2-02 odvodi viznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich &innosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
» CJS-5-2-01 vyjad¥i na zikladé viastnich zkuSenosti zikladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)
> CJS-5-2-02 rozlisuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nézory, piipusti sviij
omyl a dohodne se na spole¢ném postupu i‘eSeni
> CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdni, kterd se u? tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidskd prava nebo demokratickeé principy
> CJS-5-2-04 orientuje se v zdkladnich formdch viastnictvi; pou%ivd penize v béinych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vrdcené penize, na piikladu ukdaZe
nemoznost realizace vSech chténych vydajii, vysvétli, pro¢ spovit, kdy si pujcovat a jak vracet
dluhy
> CJS-5-2-05 poukdze v nejblizsim spolecenském a piirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta)
U¢ivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

souZiti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,,evropsky dim’
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, piedchazeni konfliktim
pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaki Skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obCanti a majetku véetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory, pujcky

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,
nesndsenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostiedi
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LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
>

>

>

CJS-3-3-01 wyuzivi dasové iidaje pii FeSeni riznych situaci v dennim %ivoté, rozlisuje déj

V minulosti, pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné uddlosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem, v némz, Zije

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech clovéka, o lidské
spoleénosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na piikladech porovndva minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi




zak

» CJS-5-3-01 pracuje s éasovymi tidaji a vyuzivd zjisténych uidajii k pochopeni vitahii mezi
deji a mezi jevy

> (CJS-5-3-02 vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro
pochopeni minulosti; zditvodni zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamdtek

> CJS-5-3-03 rozezndvi soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

» CJS-5-3-04 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob %ivota a prace pFedkii na
naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

» CJS-5-3-05 objasni historické divody pro zaiazeni statnich svitkii a vyznamnych dnii

« orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — uréovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako ¢asovy
sled udalosti, kalendare, letopoCet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

« soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zplsobu zivota, bydleni, pfedméty denni
potteby, prub¢h lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

« regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

* baje, myty, povésti — minulost kraje a predkd, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
> CJS-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v p¥irodé v jednotlivych roénich
obdobich
>  CJS-3-4-02 roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych uréujicich znaki, uvede piiklady
vyskytu organismii ve zndmé lokalité
> CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spoleéné
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a rozdilné vlastnosti a zmé¥i zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastroju a piistroji
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
> CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkii ivé a nezivé piirody, princip rovnovihy
PFirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem piirody a cinnosti ¢lovéka
> CJS-5-4-02 vysvétli na zikladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stitiddanim rocénich obdobi
> CJS-5-4-03 zkoumd zdkladni spolecenstva ve Vybranych lokalitich regionit, zdivodni
podstatné vzdjemné vitahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pFizpiisobeni
organismii prostiedi
» CJS-5-4-04 porovndvi na zikladé pozorovdni zikladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché
klice a atlasy
» CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkréni Cinnosti Elovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi clovéka podporovat nebo poskozovat
> CJS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika viniku
mimovddnych uddlosti; v modelové situaci prokaZe schopnost se ucinné chrdnit
> CJS-5-4-07 zalozi jednoduchy pokus, naplinuje a zdirvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu




Ucivo

« latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méfeni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

» voda avzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h vody v piirodé€, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

* nerosty a horniny, pida — n¢které hospodatrsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pudy a jeji vyznam

*  Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

«  rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prubéh a zptisob
zivota, vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhti, vyznam v ptirode€ a pro ¢lovéka

»  Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a Zivo¢i§stva na Zemi; podnebi a pocasi

« rovnovaha v piirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spole¢enstva

«  ohleduplné chovani k prirodé a ochrana p¥irody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a zivocicht, likvidace odpadt, zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

¢ rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezoénnimi ¢innostmi; mimoradné
udalosti zptisobené piirodnimi vlivy a ochrana pted nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

> CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi
vztah ke zdravi

> CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuzivi bezpeénd mista pro hru
a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

> CJS-3-5-03 chovi se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd
Jje mu nepiijemnd; v piipadé potieby pozddd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operdtory tisiiovych linek

> CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélych pii mimoiddnych uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

> CJS-5-5-01 vyutivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpoie vlastniho zdravého zpusobu Zivota

> CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského %ivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po
jeho narozeni

> CJS-5-5-03 ucelné plinuje sviij cas pro udeni, prici, zibavu a odpocinek podle viastnich
potieb s ohledem na oprdavnéné ndaroky jinych osob

» CJS-5-5-04 uplatiiuje icelné zpiisoby chovdni v situacich ohrozujicich zdravi a
vV modelovych situacich simulujicich mimoiddné uddlosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
Vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich os
+ lidské télo — stavba tela, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby cloveka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince
»  péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vyber a zptisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pienosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné irazy a poranéni, prevence nemoci




a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

»  partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahd, eticka stranka sexuality

« navykové latky a zdravi — navykovée latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpe¢i komunikace prostrednictvim elektronickych médii

« 0sobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné chovani
V rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

e privolani pomoci v pripadé ohrozZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisfiového volani, spravny zptsob volani na tisnovou linku

+  mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v ptipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozart, ochrana a evakuace
pri pozaru); integrovany zachranny systém

> vojené jednoduché zpiisoby odmitini navykovych latek

> CJS-5-5-06 uplatiiuje zdakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

> CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i drobnd poranéni a zajisti lékaiskou
pomoc

> CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

U¢ivo

«  lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a zenou, zéklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

e péCe o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zptlsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim, nemoci pfenosné a
nepi‘enosné, ochrana pied infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a urazi, prvni pomoc, pii drobnych poranénich, osobni,
intimni a dusevni hygiena

+  partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahu, eticka stranka sexuality

* navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitade, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostirednictvim elektronickych médii

« osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani
v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silniénim
provozu, dopravni znac¢ky; piredchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prosti‘edcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexuélni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich

+  privolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisiového volani, spravny zpisob volani na tisiiovou linku

*  mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkou$ka sirén); poZary (pric¢iny a prevence vzniku poZaru,
ochrana a evakuace p¥i pozaru); integrovany zachranny systém




